cMiihlenladle

Natiirlich fiir bewusste Geniefser

Rezept online
aufrufen

Brotsalat
@ Arbeitszeit: 30 Minuten Koch- & Backzeit: Ca. 1,5 Portionen: 1 ?f % ﬁ Schwierigkeit: Einfach
Stunden
Zutatenliste Zubereitung
Zutaten Das Brot nach Anleitung aus der Backmischung zubereiten und abkuihlen
» 2509 Brot aus deiner lassen. Das Brot in Wirfel schneiden.

Lieblingsbackmischung, in Wirfel
geschnitten
5009 reife Tomaten, gewurfelt

In einer grofRen Schissel die Tomaten, Zwiebeln, Gurken und das gewtrfelte
Brot vermengen. Basilikumblatter hinzufiigen.

* 1 rote Zwiebel, dinn Eine Vinaigrette aus Olivendl, Balsamicoessig, Salz und Pfeffer zubereiten
geschnitten und Uber den Salat gieRRen.

* 1 Gurke, gewdrfelt

« 4 EL Olivensl Alles gut vermischen und etwa 20 Minuten ziehen lassen, damit das Brot die
« 2 EL Balsamicoessig Vinaigrette aufsaugen kann.

» Salz und Pfeffer nach
Geschmack

Vor dem Servieren nochmals abschmecken und bei Bedarf nachwiirzen.
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