Miihlenlidle

Natiirlich fiir bewusste GeniefRer

Rezept online

aufrufen
Kokosmakronen
Arbeitszeit: Ca. 25 Koch- & Backzeit: Ca. 10 Ca. 24 Stiick % % F Schwierigkeit: Einfach
Minuten Minuten
Zutatenliste Zubereitung
Zutaten Zuerst den Backofen auf 150° Umluft vorheizen.

3 EiweilRe
¢ 150g Kokosraspeln
¢ 100g Zucker

Fur den Teig die Eiweil3e mit dem Zucker, Vanillezucker und Zimt steif
schlagen. AnschlieRend die Kokosraspeln unterheben.

* 1 PK Vanillezucker (89) Danach die Backobladen eng nebeneinander auf einem mit Backpapier
* 1 Prise Zimt belegten Blech platzieren. Da die Makronen nicht aufgehen, muss nicht wie
* 24 Backobladen ublich Abstand gehalten werden. Nun mit 2 Teel6ffeln die Masse auf die

Obladen portionieren und fir Ca. 10 Minuten bei 150° Umluft backen.

Fertig sind die Kokosmakronen!
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