
Couscous Salat

15 Min 3 Min ca. 5 Einfach

Zutatenliste

Zutaten
• 150g feiner Couscous
• 150ml Gemüsebrühe
• 100g Tomaten- Paprika- Mark
• Gemüse nach Belieben
• 1 kl. Zwiebel
• halbe Knoblauchzehe
• 1 Tl Honig
• Pfeffer, Kräuter

Zubereitung

Die Gemüsebrühe aufkochen und heiß über den Couscous gießen, kurz
abgedeckt quellen lassen.Zwiebeln fein würfeln und in etwas Olivenöl glasig
dünsten, am Ende das Tomaten- Paprika- Mark hinzugeben und mit
erwärmen.Alle Zutaten zum Couscous hinzugeben, würzen und
abschmecken.Fertig ist die perfekt Beilage beim nächsten Grillfest.
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