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Rezept online

aufrufen

Couscous Salat

@ Arbeitszeit: 15Min @ Koch- & Backzeit: 3 Min ca.5 ﬁ % K Schwierigkeit: Einfach

Zutatenliste

Zutaten

 150g feiner Couscous

« 150ml Gemisebriihe

« 100g Tomaten- Paprika- Mark
« Gemise nach Belieben

e 1 kl. Zwiebel

« halbe Knoblauchzehe

* 1 Tl Honig

« Pfeffer, Krauter

Zubereitung

Die Gemisebruhe aufkochen und heifd tber den Couscous giel3en, kurz
abgedeckt quellen lassen.Zwiebeln fein wirfeln und in etwas Olivendl glasig
dinsten, am Ende das Tomaten- Paprika- Mark hinzugeben und mit
erwarmen.Alle Zutaten zum Couscous hinzugeben, wirzen und
abschmecken.Fertig ist die perfekt Beilage beim nachsten Grillfest.
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