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Schinkenbrotchen

@ Arbeitszeit: @ Koch- & Backzeit: % % K Schwierigkeit: Einfach

Zutatenliste

Zutaten

« 500g Bauernbrotbackmischung
* 330ml Wasser

« 100g Schinkenspeck

Zubereitung

Die Bauernbrotbackmischung mit 330 ml lauwarmen Wasser etwa 10 Minuten
zu einem elastischen Teig kneten. In der Zwischenzeit den gewdrfelten
Schinkenspeck in einer Pfanne leicht anrdsten, anschlie3end dem Teig
hinzugeben. Dann den Teig 30 - 45 min an einem warmen Ort gehen lassen,
danach die Brétchen formen und nochmals ca. 20 min gehen lassen. Den
Ofen auf 210 °C Umluft vorheizen. Die Brétchen zuerst fir 5 min bei 210 °C
backen, dann die Ofentemperatur auf 180 °C zurlickstellen und weitere 15 bis
20 min backen je nach Grof3e der Brotchen.

Die Schinkenbrdotchen schmecken auch ohne Butter!
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